
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

为了更有效分享香港及内地开展康复服务的过程及心得、促进内地康复专业

技术的发展，提高内地康复工作者对作业治疗的认识和技术水平，学院于 2004 年开始，就定

期举办作业治疗技术培训班，了解到内地对康复治疗的庞大需求，在过去数年，学院已先

后举办了多期以上肢创伤、周围神经损伤、烧伤和脑血管疾病、儿科脑瘫康复及康复护理等专题

技术培训班。学院培训班都以实用性示教实操为主。理论及实践并重，帮助学员修业后可

开展康复治疗的工作。  

培训班有不同的主题，每次都以理论联系实际，一般分为中期班全程 8-9 天， 短期班 3-4

天，课程结束后，出勤率达 95%以上且经考试合格者，可获学院颁发的培训课程结业证书。 

学习班期间，学院还诚意接纳学员的意见反馈，让学员充分了解学院的运作。与老师密切沟

通和互动，真正学到知识技能，也把所见所闻带回到单位和同事分享。也欢迎更多的学员参与并

支持学院的培训活动。 

培训班精彩回顾： 
[手及上肢康复作业治疗专题培训班] 

 

 

左图为学院黄锦文会长主题演讲。 

 
 

上图为吴倩华老师实操授课 



上图为学习班学员结业留影 
 

2007年 5月 31日至 6月 8日「全国手外科康复论坛及手科作业治疗培训班」，由香港职业治

疗学院、深圳市康复医学会及深圳市手科康复治疗学会主办，澳大利亚手科康复治疗学会协办 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共百多名来自全国不同省份的医师及治疗师等参与康复论坛；出席的主讲嘉宾:香港的有中文

大学医学院（手外科）熊良俭教授、黄锦文、梁国辉、方少丽、黄曼华、梁锦耀；澳大利亚手科

康复治疗学会的 Wilma L. Walsh；台湾的刘碧玉；国内主讲嘉宾则包括项顶（天津）、范佳进（深

圳）；其它的讨论嘉宾或主持包括王玉龙（深

圳）、冉春风（深圳）、周俊明（上海）及林冷

（深圳）。康复论坛后紧接「手科作业治疗技术

（含手支具制作）培训班，共 38名来自全国不

同省份的学员参加。培训班的主讲嘉宾包括张

子清（深圳）、刘碧玉（台湾）、Wilma L. Walsh

（澳大利亚）、张振伟（深圳）、黄锦文（香港）、

梁国辉（香港）、黄小云（香港）、陈刚（香港）

及方少丽（香港）；其它导师包括冉春风（深圳）

及项顶（天津）。 



 

上图为康复论坛主委留念                      康复论坛大合影 

 

上图为澳大利亚玛嘉烈公主儿童医院高级职

业治疗师 Ceri Ann PULHAM女士授课情形 

左图 为学习班合影 

 

 

 

左、右图为康

宁、冯伟业老

师授课情形 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊良俭教授于手科班 讲课留影                上图为 劳国辉老师指导手功能评估 

 

[烧伤作业治疗专题培训班] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上图为 杨丽菁老师指导压力手套画图 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上图为方老师正为学员们传授支具画图   及       烧伤班全体合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

[脑卒中康复作业治疗专题培训班] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

[儿科专题培训班] 
 

胡安娜老师指导小儿肢体功能评估      吴倩华老师为小朋友做下肢功能训练 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上图为儿童脑瘫研讨会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[康复护理专题培训班] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



[医疗机构考察及专题培训班参观] 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中山大学附属第一医院 探访                           中山大学附属第三医院 探访 

 

 
中山大学附属第二医院 参观                     南方医院 参观 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

广东工伤康复中心 临床指导                          东莞市虎门医院 考察 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

广东残疾人康复中心 参观                  解放军医院骨科中心 参观 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

天津医院考察                        湖南省工伤康复中心/湘雅医院 考察及参观 

       上海阳光康复中心 考察 

 

 



 

根德公爵夫人儿童医院 参观                    玛嘉烈医院 参观 

大埔医院 参观                      雅丽氏何妙龄那打素医院 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

九龙医院 参观                         新痉挛协会禾某工场 参观 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隆亨幼儿中心 参观                       威尔斯亲王医院 参观                       

学院自己 2002年成立以来 多次组织赴港各医院探访考察，为内地合作伙伴及有需要机构协

调安排香港不同医疗机构考察约 20余次。十年间，学院开办学习班共涵养六个主题的专题培训。

共约 500 人次的临床人员参加我们的专题培训。为大陆作业治疗发展和对外交流起到了推动和协

助的积极作用。专题学习班是学院主要活动之一，我们将继续延续理论与实操并重的专题培训风

格，为更多的国内同行提供学习和信息分享的机会。感谢大家的支持和关注 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


